
 

 

 

 

 

～今月のひかり～
１１月２６日（日）に、今年度最後の『SSTいっぽ』を実施しました。 

★もみじ銀行の先生による「金融教育」では、 

クレジットカード等の注意点や、「１か月のお金のやりくり」などについて 

お話をしていただきました。 

★今回の「テーブルマナー」では、和食をいただきながら 

和食の作法を学びました。箸の扱い方、器の持ち方、魚のいただき方など、 

細かいところまで教えていただきました。 

★「閉講式」では、ご来賓の方から励ましの言葉をいただきました。 

  皆勤賞、精勤賞、高校 3年生に卒業記念品の贈呈をしました。 

 

参加された皆さんのご協力もあり、４年ぶりにプログラム通りに各講習を 

終えることができました。ありがとうございました。 

これから社会へと旅立つ高校３年生の皆さんには、不安なこともたくさんあると思いますが、自分の

決めた道をしっかり歩んでいかれることを願っています。各講習でたびたび言われていましたが、困っ

たこと・分からないことがあったら、『相談する』ということを忘れずにいてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島市退所児童等アフターケア事業 

社会福祉法人広島修道院 児童アフターケアひかり 

 

                                令和 5年 11月 30日 発行 No.130 

ひかり通信
～11月号～ 

11月 活動内容 12月 行事予定
（リービングケア） 

・学習指導 

・リービングケア・アフターケア推進委員会 

・企業訪問 

 

（アフターケア） 

・卒業生訪問 

・卒業生対応（同行支援など） 
・食事会 

（リービングケア） 

・SSTいっぽ 

「金融教育」「テーブルマナー」「閉講式」 

・学習指導 

 

（アフターケア） 

・卒業生訪問（様子伺い、食料提供） 

・卒業生対応(通院、役所手続き、ハローワーク

などへの同行支援) 

Q：“冬に食べたくなるもの”は何ですか？ 

湯豆腐 
かけるのは 
醤油一択！ 

おでん 
大根、厚揚げ、
餅巾着が 

特に好きです！ 

鍋 
もつ鍋、 

ちゃんこ鍋！ 

天ぷらそば 
かき揚げが 
良いです！ 

卒業生 


